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Mujeres de la Biblia

a. Coloréa los nombres que conozcas de estas mujeres 
de la Biblia. Compartí (oralmente o por escrito), cómo 
conocieron la historia.

b. Leé el índice y la contratapa del libro, y respondé 
a las siguientes preguntas.

• ¿Qué valores de las protagonistas se destacan en la 
contratapa? 

• ¿Por qué el subtítulo del relato sobre Eva es 
“El comienzo de todo”?  

c. A partir de los títulos y los subtítulos, elegí uno de 
los relatos que te gustaría leer. Escribilo en el recuadro 
y explicar por qué lo elegiste.

Eva Sara Débora Miriam

MaríaRuth María Magdalena Esther
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Mujeres de la Biblia



Eva. El comienzo de todo…

a. Numerá del 1 al 5 cuáles fueron las creaciones de 
Dios según la historia bíblica.

 Los animales
 El sol, la luna y las estrellas
 El cielo y la tierra
 Los mares y las semillas
 La luz, el día y la noche, la mañana y la tarde 

b. Completá este cartel con lo único que Adán y Eva no 
podían hacer en el paraíso.

c. Explicá con tus palabras por qué Dios echó a Adán 
y a Eva del paraíso.

NO 
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Sara. En busca de la tierra prometida…
Débora. El camino hacia la paz…

a. Respondé a estas preguntas sobre el relato de Sara.

• ¿Por qué Sara y su esposo Abraham deben abandonar 
la ciudad de Ur? 

• ¿Qué le promete Dios a esta pareja? 

• ¿Por qué el rey Abimelec hace detener a Sara?  

b. Ordená en el cuadro la información sobre Sara y 
Débora, según corresponda a lo leído en cada relato.

• Abraham no es su hermano, sino su esposo.
• Ella escucha la palabra de Dios.
• Un rey la mantiene encerrada en su palacio. 
• El jefe de un ejército la lleva al frente de batalla.
• La batalla se logra ganar por ella.
• A su esposo, Dios se le aparece en sueños.

SARA DÉBORA
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Miriam. La salvación de Moisés…

a. Completá los nombres de las tres mujeres que 
protagonizan este relato.

b. Ahora, escribí una acción central que haya realizado 
cada una de las mujeres que escribiste en el punto 
anterior.

c. Completá las siguientes oraciones correctamente.

• El faraón ordenó matar a cada niño varón israelita 
porque 

 .
• Jacobed pensó en un plan para salvar a su bebé: 

 .
• Miriam fue hacia el río para 

 .
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Ruth. Una mujer bondadosa…
Esther. La reina que salvó al pueblo… 

a. Uní con fl echas quién es quién en el relato sobre Ruth.

b. Respondé a las siguientes preguntas sobre el relato 
de Esther.

• ¿Qué secreto guardó la protagonista al ser elegida por 
el rey Assuero? 

• ¿Cómo hizo Esther para salvar a su pueblo? 

• ¿Cuál fue la importancia de Mardoqueo en esta historia?

Ruth Suegra de Ruth

Obed Bisabuela de David

Booz Hijo de Ruth

David Rey de Israel

Noemí Amiga de Ruth

Orfa Padre de Obed

Mahalón Hijo de Noemí
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María. La mujer elegida…
María Magdalena. La mensajera de la resurrección…

a. Ordená cronológicamente estas acciones del relato 
sobre María, la madre de Jesús.

 El ángel Gabriel se le presenta a María.
 José y María parten hacia Belén por el censo.
 Dios envía a un ángel para visitar a María.
 Llegan los Reyes Magos.
 María acepta el mensaje de Dios.
 Nace Jesús en un pesebre.

b. Corregí estos enunciados sobre el relato de María 
Magdalena para que sean verdaderos.

• María Magdalena entró al sepulcro de Jesús y todo 
estaba en orden.

• En un huerto solitario, María Magdalena lloró, pero, 
luego, Pedro apareció y la consoló.

c. Explicá cuál de estas dos historias te gustó más y 
justifi cá tu elección.
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a. Escribí, según tu opinión, qué características hacen 
especial a una persona.

b. Respondé a las siguientes preguntas.

• Pensá en una persona especial para vos. ¿Cómo se 
llama? ¿Por qué es especial?

• Y vos, ¿en qué te considerás especial?  

c. Dibujá un momento que hayas compartido con la 
persona mencionada en el punto anterior. 

ESI (Educación Sexual Integral)

persona mencionada en el punto anterior. 
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